
UNA SCUOLA APERTA SUL MONDO 

LABORATORIO DI PSICOMOTRICITA’ “GIOCO SALTO IMPARO CON IL 
CORPO” 

Questo progetto ha come obiettivo quello di imparare attraverso il corpo, punto 

fondamentale di tutte le esperienze, ma anche espressione della personalità del 

bambino secondo il proprio sviluppo evolutivo. Il gioco non è solo un modo per 

conoscere il mondo ma anche una forma di comunicazione e di espressività.  Gli 

obiettivi di questo progetto sono quelli di promuovere l’espressione corporea, favorire 

la comunicazione, la capacità di ascolto, sviluppare le competenze grafo-motorie e 

stimolare il processo di laterizzazione. L’attività sarà svolta presso la palestra della 

scuola e sarà rivolta ai bambini dai 3 mesi ai 6 anni. Essi lavoreranno in piccoli gruppi, 

con cadenza settimanale, formati in modo da creare omogeneità nel lavoro rendendo 

più agevole lo svolgimento dell’attività. Lo strumento privilegiato sarà il gioco nel quale 

il bambino diventerà il protagonista ma non solo, perché gli offrirà anche l’opportunità  

di mostrare le proprie esperienze, capacità, proprie paure e gioie. Il laboratorio si 

svolgerà a partire dal mese di ottobre fino a quello di maggio. 

  

LABORARTORIO DI LINGUA INGLESE “UN UNICO ALFABETO”  

Il progetto si pone l'obiettivo di avvicinare i bambini della scuola materna a una 

seconda lingua. L’attività mira a sviluppare le prime abilità linguistiche stimolando 

interesse ed atteggiamento positivo nei confronti delle altre culture e della lingua 

straniera. I bambini saranno divisi per fasce d’età per rendere più facile il lavoro e 

creare omogeneità in base alle specifiche abilità cognitive.  Gli obiettivi sono quelli di 

stimolare l’aspetto comunicativo, acquisire competenze linguistiche, memorizzazione 

gradualmente dei vocaboli. In particolare: 
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- Obiettivi per i piccoli: riconoscere i suoni della lingua inglese (colori, oggetti,  

animali, parti del corpi, comandi verbali). 

- Obiettivi per i mezzani: riconoscere e produrre adeguatamente i suoni della 

lingua inglese (numeri, colori, forme, animali, oggetti, parti del corpo, comandi 

verbali). 

- Obiettivi per i grandi: apprendimento di un lessico prescolastico di base 

(numeri, colori, forme, animali, indumenti, parti del corpo, oggetti, comandi 

verbali e frasi standard). 

La metodologia utilizzata è “Act And Learn” di tipo ludico-comunicativo cioè imparare 

attraverso il gioco in modo da motivare l’apprendimento.  

Il laboratorio sarà coordinato da un’insegnante specializzata e prevede l’utilizzo di 

canzoni, attività motorie e manipolative, giochi che favoriscano lo scambio 

comunicativo in modo da incentivare l’utilizzo dei nuovi vocaboli appena appresi.  

Le lezioni dureranno  45 minuti con cadenza settimanale a partire indicativamente dal 

10 Gennaio 2019 e fino ai metà giugno 2019,  

LABORATORIO “NATI TUTTI SOTTO LO STESSO CIELO” 

Il laboratorio è realizzato da Oreste Castagna che guiderà i 4 incontri che son stati 

programmati; due con i bambini, uno con le insegnati e uno con i genitori.                           

Inizialmente alle maestre è stato chiesto di leggere “Il principe felice” in modo da 

partire durante le attività da una base che accomuna tutti. Il primo incontro sarà con i 

genitori che sono invitati allo spettacolo “Raccontare storie ai propri figli”, sarà un 

momento conviviale in cui i genitori non saranno solo spettatori ma svolgeranno una 

parte attiva, creativa-laboratoriale. Gli obiettivi di questo primo incontro sono: 

sensibilizzare i genitori alla lettura delle fiabe utilizzandolo come strumento 

educativo, l’importanza di ritornare “bambini con i propri bambini” durante la lettura, 

creare momenti di intimità e di incontrare una grande varietà di emozioni, sentimenti 
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e ruol i , attraverso l ’ immedesimazione con i personaggi del la fiaba.                                                                                    

Nei laboratori con i bambini sono state pianificate attività in base alle capacità 

cognitive e manipolative dei bambini; per i bambini più piccoli si lavorerà sull’utilizzo di 

strisce di carta e la visione di quadri famosi che richiamano i colori primari. Mentre 

per i bambini delle fasce di età successive i lavori si baseranno sull’utilizzo sempre di 

carta colorata ma richiedendo, ovviamente, capacità manipolative più complesse. Tutti 

gli oggetti che verranno creati, dai più piccoli che dai grandi, avranno come finalità 

l’abbellimento dell’albero di Natale che sarà esposto all’interno dell’atrio. Tutto ciò ha 

anche lo scopo di mostrare ai bambini che il lavoro svolto non è una semplice attività 

ma che grazie alla cooperazione, condivisione e al sostegno si è giunti a un risultato 

comune. L’ultimo incontro sarà dedicato alle insegnanti, il fulcro sarà la comunicazione 

nell’infanzia che ha risvolti importanti per lo sviluppo della personalità del bambino sul 

piano relazionale, emotivo, cognitivo, linguistico, sociale e culturale. Anche in questo 

caso sarà sottolineata l’importanza di raccontare le storie. Dal punto di vista 

cognitivo, la lettura offre al bambino un canale alternativo di conoscenza, oltre 

all’esperienza diretta; favorisce la comprensione di sé e del mondo che lo circonda,  

sviluppa l’immaginazione, la fantasia, la creatività, la curiosità e amplifica le capacità 

logiche e astrattive. Un fattore che verrà messo in luce è quello della libertà, intesa 

come la possibilità di esprimere il proprio sè e la propria personalità attraverso gli 

oggetti che i bambini creano. Il laboratorio si svolgerà all’interno delle scuola nei mesi 

di novembre e dicembre.        

LABORATORIO “PARLIAMO LA STESSA LINGUA”    

Nella nostra scuola abbiamo situazioni linguistiche e d’autonomia eterogenee che ci 

hanno portato ad elaborare un percorso che stimoli la partecipazione ad acquisire  

abilità linguistiche per i bambini che non comunicano nella lingua italiana in quanto 

stranieri o perché diversamente abili. L’attività coinvolgerà tutti gli alunni della 

scuola dell’infanzia, per circa un’ora settimanale per ogni sezione. Sarà condotto da 
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un’educatrice che è anche un’esperta del linguaggio dei segni, già assunta dalla scuola 

come assistente ad personam, con la presenza e la collaborazione dell’insegnate di 

sezione e quella di sostegno al fine di facilitare l’inclusività e porre le basi di una 

futura comunità coesa aperta ad operare per superare le diversità. 

Saranno proposte attività ludico – didattiche,  d’ascolto e manipulative atte  ottenere 

i seguenti obiettivi: 

- Capacità di comunicare attraverso le parole e altri linguaggi alternativi 

- Aumentare la produzione verbale e non verbale 

- Stimolare i processi di memorizzazione 

- Orientarsi nei locali della scuola. 

- Acquisire capacità di simbolizzazione 

- Sviluppare il senso dell’identità personale. 

- Seguire semplici regole di comportamento. 

- Comunicare ed esprimere emozioni utilizzando il linguaggio del corpo, verbale, 

grafico-pittorico. 

- Riconoscersi nel proprio gruppo di appartenenza (distinto in base all’età). 

Il ruolo dell’educatrice consisterà nell’osservare ed ascoltare i bambini, senza 

pretendere risultati immediati, cercando di  guidarli verso la comprensione, 

stimolando la naturale curiosità di ciascuno. 

Il laboratorio si svolgerà all’interno della scuola dal mese di ottobre a quello di giugno.
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